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HOME JOAOD DORIA JR 0 PROGRAMA EMISSORAS E HORARIOS IMPRENSA PESQUISA PERSONALIDADES CONTATD

© SHOW BUSINESS® € um dos melhores programas de entrevista da televisdo PRUGRMHM
brasileira, apresentado pelo jomalista Jodo Doria Jr.. Ests ano, celebra 17 anos

ocupands o posto de um dos mais qualificados e tredicionais da TV brasileira.
Desde que entrou no ar, em 1992, Jodo Doria Jr. j& entrevistou mais de 3000
empresarios, personalidades e autoridades para debater assuntos atuasis em

Programa exibido em 09/01/2010

=conomis, negocios e variedades.

PROXIMO PROGRAMA

No SHOW BU SINESS desta semana Jodo
Dworia Jr. entrevista o especialista em
produtividade, Christian Barbosa; e o
cantor, Latino. Ndo perca!

0 programa excepcionalmente sera nesta
Terga-feira, na BAND, 23h30.
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CHRISTIAN BARBOSA FALA SOBRE GESTAO DE TEMPO HO PROGRAMA SHOW BUSINESS, QUE VAI AD AR, EXCEPCIONALMENTE,
NESTA TERCA-FEIRA (9/2), PELA REDE BANDEIRANTES

Especialista em produtividade afirma que homens desperdicam mais tempo do que mulheres durante programa que sera exibido
excepcionalmente, nesta terca-feira, 09/02, as 23h30, em virtude do Carmaval

Em entrevista a Jodo Ddria Jr., apresentador do programa Show Business, o especialista em produtividade Christian Barbosa afirmou
que as mulheres administram melhor o tempo e suas obrigacfes. “0 sexo masculino perde até 20% a mais de tempo em
comparacdo ao feminino”. Barbosa também explicou que isso se deve ao acdmule de papéis: “Amulher precisa se planejar melhor
para dar conta do seu excesso de funclies, ao contrarioc dos homens, que estdo acomodados™, explicou.

Autor do livro “Estou em Reunido®, Barbosa também explicou que as reunides ndo devern ultrapassar duas horas de duracio e sugeriu
gue 0s executivos trabalhem com objetivos claros ao invés de abordar diversos temas em um tnico encontro.O especialista também
afirmou que as empresas devermn contar com um moderador, figura ja comum nos Estados Unidos. “E preciso ter um condutor, alguém
gue pontue e que faca o processo fluir, afirmou Christian.

Em virtude do Carnaval, o programa vai ao ar na terca-feira (09/02), 4s 23h30, pela Rede Bandeirantes.
www.showbusinesstv.com.br

Temos fotos disponiveis. Favor entrar em contato com Rafael Guimardes, pelo email: rafael@voice.com.br
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